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Introducgao

O Brasil possui a mais diversificada flora do mundo, com cerca de 60.000
espécies vegetais superiores (PRANCE, 1977). Além da grande extensé&o
territorial, tal fato esta relacionado com a existéncia de uma grande quantidade de
diferentes situagdes climaticas, geomorfoldgicas e de solos, o que resulta na
grande variedade de tipos vegetacionais. Essa diversidade ndo pode ser
desprezada. Ela possui um valor muito grande para a populagdo brasileira que,
desde tempos anteriores a Cabral e ao longo da colonizagao, vem utilizando de
uma maneira muito intensa esses recursos das mais diversas formas: como
alimentos, fibras, madeiras, medicamentos, ornamentais, energia, etc. Nos dias
atuais, com o enorme desenvolvimento da tecnologia, os recursos genéticos vém
adquirindo uma importancia cada vez maior, provocando discussao sobre uma
nova relacédo entre os paises desenvolvidos e os em desenvolvimento. No caso
de plantas medicinais, estes recursos assumem importancia estratégica, pois as
graves deficiéncias do sistema de saude oficial e a baixa renda da populacéo,
associadas aos conhecimentos acumulados pelas comunidades faz com que
grande parte da populacao utilize as plantas medicinais como recurso terapéutico.

Segundo dados da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), oitenta por
cento da populagdo mundial depende da medicina tradicional para atender as
suas necessidades de cuidados primarios de saude e grande parte desta
medicina tradicional envolve o uso de plantas medicinais, seus extratos vegetais
ou seus principios ativos (IUCN, 1993). Essa situagdo € mais evidente nos paises
em desenvolvimento, onde a maior parte da populagdo ndo tem acesso aos
medicamentos e faz uso secular de plantas. Mesmo em paises industrializados,
como os Estados Unidos, cerca de vinte e cinco por cento de todos os
medicamentos prescritos, dispensados por farmacias comunitarias, entre 1959 e
1980, continham substancias ativas oriundas de plantas superiores
(FARNSWORTH; SOEJARTO, 1985). Estima-se ainda que o consumo de
produtos fitoterapicos em todo o mundo ira ftriplicar nos préximos dez anos
(GRUNWALD, 1997).

Esse aumento crescente no uso de plantas como fonte de medicamentos
tem levado inumeros paises a formular estratégias para o uso das plantas

medicinais. A Organizagcdo Mundial da Saude, na 3128 Assembléia, recomendou
aos paises membros que desenvolvessem pesquisas, visando a utilizacdo da
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flora com propdsito terapéutico (FARNSWORTH et al., 1985). Merece destaque a
Declaragdo de Chang Mai, na Tailandia, onde os participantes do Forum
Internacional sobre Conservacdo de Plantas Medicinais, em 1988, declararam
reconhecer a importancia das plantas medicinais nos cuidados primarios de
saude; estarem alarmados e preocupados com a crescente e inaceitavel perda
dessas plantas medicinais devido a destruicdo de seu habitat e praticas de coleta
nao-sustentavel, pois muitas das plantas que resultam em medicamentos
modernos e tradicionais estdo ameacadas. Alertaram para as consequéncias da
perda da diversidade vegetal no mundo, a continua perda e modificagdes de
culturas indigenas, que geralmente € a chave para a descoberta de novas plantas
medicinais que pode beneficiar toda a humanidade e reafirmaram a necessidade
urgente de cooperagdo e de uma coordenacgao internacional para estabelecer
programas para a conservagao de plantas medicinais, visando assegurar que
quantidades adequadas sejam disponiveis para geracgdes futuras. A Declaragéo
encerra, convocando as pessoas a SALVAR PLANTAS QUE SALVAM VIDAS
(AKERELE, HEYWOOD; SINGE 1991).

Essa Declaracao toca em pontos chave com relacdo as plantas medicinais.
A importancia delas para as populagdes dos paises em desenvolvimento e
desenvolvidos tem valores diferenciados. Enquanto que nos paises em
desenvolvimento, o uso tradicional de plantas como medicamento é secular, com
uma forte conotagdo sociocultural nas diversas comunidades, nos paises
desenvolvidos sua importancia esta mais relacionada com a busca de novos
medicamentos e principios ativos pela industria farmacéutica para doencas e/ou
sintomas mais ocorrentes nestes paises.

Além disso, a diversidade vegetal esta privilegiada nos paises em
desenvolvimento, particularmente os da regido neotropical. Nesses paises, Brasil
incluso, a quantidade de espécies medicinais € muito maior que nos paises
subtropicais, particularmente no hemisfério norte. A titulo de exemplo, somente a
floresta amazdnica comporta cerca de dezesseis por cento de toda a flora mundial
(SCHULTES; RAFFAUF, 1990).

Associada a diversidade vegetal, esta também a diversidade cultural, que
no caso de plantas medicinais assume um papel fundamental, pois € do
conhecimento tradicional, oriundo de diversas populagbes em todo o mundo, que
resultaram inumeros medicamentos hoje utilizados na medicina ocidental.
Estudos realizados por FARNSWORTH et al., 1985 indicam que cerca de 75%
das 121 drogas mais utilizadas na medicina ocidental foram provenientes de
informacdes de populagdes tradicionais. Medicamentos amplamente utilizados,
como a emetina, a vincristina, o quinino, o curare, a diosgenina, a pilocarpina,
cocaina, dentre outros, talvez nem estivessem em uso na medicina moderna se
nao fosse o uso tradicional que comunidades locais faziam delas desde tempos
remotos.

Essa diversidade cultural, ja reconhecida como importante para a questao
das plantas medicinais, adquiriu importancia maior a partir da Convencao da
Biodiversidade, em 1992, no Rio de Janeiro. Nela, afirmou-se que os
conhecimentos tradicionais, seus valores e suas praticas de manejo de recursos
devem ser reconhecidos pelos Governos, pois muitos beneficios atualmente
obtidos e usufruidos em diversas necessidades humanas sao fruto dessa vivéncia
milenar. Esta afirmado, no capitulo 15, que se deve assegurar as populagdes
indigenas e suas comunidades, oportunidade de participacdo nos beneficios
econdmicos e comerciais decorrentes do uso desses métodos e conhecimentos
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tradicionais (CONFERENCIA DAS NACOES UNIDAS SOBRE O MEIO
AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO, 1992). Entretanto, até hoje, quase nada foi
oferecido as comunidades tradicionais em troca dos beneficios que essas
informagbes trouxeram ao bem estar da humanidade, bem como pela
conservagao desses recursos genéticos, em comparagado com os enormes lucros
que algumas empresas conseguiram.

Na mesma Convengao, os recursos naturais sdo considerados patrimonio
de toda a humanidade, podendo ser usufruido por todos. Porém, nas reunides
regionais realizadas - conforme preconizado pela propria Conferéncia para
discutir seu desdobramento -, esse conceito passa a ter outro entendimento, qual
seja, que os paises tém o direito de, soberanamente, gerenciar esses recursos
genéticos, buscando alternativas para que seu uso e exploragdo ainda possam
ocorrer em nivel global, porém, com acordos que possam resultar em uma
reparticdo mais justa e equitativa dos beneficios advindos da pesquisa e
desenvolvimento, bem como do uso dos recursos bioldgicos e genéticos, inclusive
da biotecnologia, com especial referéncia aos aspectos sécio-econdmicos. Ou
seja, busca-se uma nova relagao entre as nagdes, visando discutir os melhores e
mais adequados mecanismos de cooperagido, para que O acesso aos recursos
bioldégicos pelos paises desenvolvidos, tenha como contrapartida o efetivo
desenvolvimento de tecnologias mais avangadas nos paises em desenvolvimento,
permeada com o reconhecimento dos saberes tradicionais das comunidades. A
discusséo sobre a conservagao de recursos genéticos, e em especial a de plantas
medicinais, deve envolver estas questoes.

Importancia sécio-econémica e tendéncia do produto para o futuro

Apdés a recomendagdo da Organizagdo Mundial da Saude, na 313
Assembléia, para que os paises membros desenvolvessem pesquisas, visando a
utilizacdo da flora com propdsito terapéutico (FARNSWORTH et al.,, 1985), o
Ministério da Saude do Brasil incluiu, nas “Diretrizes e Prioridades de Investigagao
em Saude”, item 2.4.3, “...0 estudo de plantas medicinais como uma das
prioridades de investigacdo em saude...” (BRASIL, 1981). Em 1983 foi criado o
Programa de Pesquisa de Plantas Medicinais, pela Central de Medicamentos do
Ministério da Saude - CEME/MS-. Este Programa “...foi estruturado com o objetivo
de promover investigagao cientifica das potenciais propriedades terapéuticas de
espécies utilizadas pela populagdo, visando um futuro desenvolvimento de
medicamentos ou preparacdes que servissem de suporte ao estabelecimento de
uma terapéutica alternativa e complementar, considerando, inclusive, sua
integragdo a Relagcdo Nacional de Medicamentos — RENAME-. ...” (BRASIL,
s.n.t.). Setenta e quatro espécies foram selecionadas (ver anexo 1), 95 projetos
foram executados em 23 instituicbes conveniadas, e pesquisas acerca de 28
espécies foram concluidas, com confirmacdo de propriedades terapéuticas em
duas espécies: Maytenus ilicifolia e Phyllanthus niruri (BRASIL, s.n.t.). No entanto,
a CEME ja foi extinta ha mais de um ano e até agora ndo houve uma definigéo
quanto aos rumos deste Programa.

Em 1988, a Comissao Interministerial de Planejamento e Coordenacgao -
CIPLAN -, resolveu implantar a Fitoterapia nos Servigcos de Saude como pratica
oficial da medicina, em carater complementar, e orientar as Comissodes
Interinstitucionais de Saude - CIS - a buscarem sua inclusdo no Sistema de
Saude Unificado - SUS - (BRASIL, 1988). Esta resolugdo condiciona o uso das
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plantas medicinais a estudo aprofundado numa abordagem fitotécnica,
taxondémica, antropoldgica, e quimica. A partir dai, temos no sistema oficial de
saude, varias experiéncias na implementacdo de programas de fitoterapia
regionais ou municipais, como por exemplo o Hospital de Medicina Natural em
Goias (com base na medicina Ayurvédica), vinculado ao Sistema Unico de Saude,
a Prefeitura Municipal de Vitoria (ES), Prefeitura Municipal de Curitiba (PR),
Prefeitura Municipal de Fortaleza (CE), e muitas outras.

Outras vezes sao as iniciativas das Pastoriais da Saude e Pastorais da
Crianga, que incentivam a troca de experiéncias entre seus integrantes, troca de
mudas, cultivo em hortas caseiras ou comunitarias, organizam cursos para seus
agentes, buscam informag¢des sobre o cultivo, coleta, secagem e preparo de
medicamentos simples (galénicos), que mesmo sem observéncia das técnicas de
producao farmacéuticas e da legislagdo vem proporcionando alivio as
comunidades mais destituidas de assisténcia meédica. Estas iniciativas,
associadas a outras praticas, como orientacdo geral sobre higiene, nutricdo e
saude em geral, conseguem resultados que vao além das comunidades
envolvidas, com a procura destes medicamentos por pessoas de fora da
comunidade atendida. As iniciativas citadas somam-se outras, de Organizacdes
Nao-Governamentais (ONG’s) ndo vinculadas a Igreja Catdlica, como o Centro
Nordestino de Medicina Popular, em Recife (PE), a Fundagdo RURECO, em
Guarapuava (PR), o Centro Popular de Saude Yanten (Medianeira, PR), e muitas
outras, que atuam na area de saude e que estimulam as comunidades atendidas.
Os beneficios advindos destas iniciativas sao dificeis de quantificar.

Apesar da maior importancia das plantas medicinais ndo residir em seu
valor monetario, é importante considerar as estatisticas relativas a importacéo e
exportagcdo. Segundo os dados da SECEX, o Brasil exportou no ultimo triénio
(1995 a 1997), por ano, em média, 1.157 t de plantas desidratadas a um valor
médio de 5,9 milhdes de ddlares. Neste mesmo periodo importou por ano, em
média, 3.685t, no valor médio de 5,9 milhdes de dodlares. No item sucos e
extratos vegetais foram exportados por ano, em média, 23.756 t a um valor de 9,2
milhdes de dodlares, e importados por ano, em média, 7.868 t, no valor de 21,8
milhdes de ddélares. No item Oleos essenciais o Brasil exportou por ano, em
meédia, 19.384 t, no valor de 47,2 milhdes de dodlares, e importou por ano, em
meédia 1.796 t, no valor de 26,8 milhdes de ddlares. Sé a titulo de comparagao é
interessante saber que, em 1997, o Brasil exportou por dia, considerando todos
os tipos de produtos, em média, 200 milhdes de ddlares, ou seja as exportacdes
anuais de plantas secas, de sucos e extratos vegetais e de 6Oleos essenciais
equivalem, respectivamente, a 3%, 4,6% e 23,6% do total das exportacdes
brasileiras de um dia. No entanto, estes valores referentes as pautas “plantas
desidratadas...”, “sucos e extratos ...” e “Oleos essenciais...”, tratam de produtos
enquadrados em categorias muito genéricas, que nao permitem identificar plantas
especificos. Por exemplo, no item 12.11 (Plantas, partes de plantas, sementes e
frutos das espécies utilizadas principalmente em perfumaria, em medicina ou
como inseticida, parasiticida e semelhantes, frescos ou secos, mesmo cortados,
esmagados ou pulverizados) incluem-se, nas importagdes, também raiz de
alcaguz, utilizado na industria de bebidas, e orégano, planta condimentar
responsavel por cerca de 35% desta pauta. Sob o item “outros” € importado em
média 32% do volume de plantas, sem que seja possivel identifica-las. Nas
exportacdes a situagdo € mais grave, pois se desconhece que plantas compbéem
esta fonte de divisas. Nos anos de 1995 e 1996 foram exportados, em média,
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63,3% do volume da pauta 12.11 sob a denominagao “outros”. Em 1997, com a
alteragdo na nomenclatura de mercadorias, 98,8% (!!!) das plantas foram
exportadas sob esta denominagdo. So ficaram de fora o orégano e a raiz de
“ginseng” (provavelmente Pfaffia sp., espécie nativa das margens do rio Parana).

Esta dificuldade de obtencao e analise de dados ndao é uma caracteristica
sO do Brasil. As estatisticas, tanto mundiais quanto nacionais, referentes ao
comeércio de plantas medicinais sdo bastante imprecisas. Ha grandes variagdes
nas estimativas de valores e volumes, em fungdo da classificacdo e do
agrupamento dos produtos, que variam de pais para pais € de bloco econémico
para bloco econémico.

Apesar dos poucos dados disponiveis, especialistas neste mercado
estimam que as vendas de produtos fitoterapicos, no varejo, situam-se na ordem
de 14 bilhdes de ddélares/ano. Destes, 7 bilhdes sdo gastos na Europa, 2 bilhdes
nos Estados Unidos, 1 bilhdo na América Latina, e os restantes 4 bilhdes na Asia
e Africa. Estimando-se ainda que o volume de vendas ira triplicar nos préximos
dez anos, o maior crescimento € esperado nos Estados Unidos (5 vezes), seguido
da América Latina (3 vezes) e Europa (2 vezes) (GRUNWALD, 1997). Também
ha um crescimento anual regular para plantas no mercado de ingredientes de
perfumaria (6 %); aromatizantes para alimentos (8,5 %) e 6leos essenciais brutos
(7,5 %) (VERLET, 1993).

Localizagao geografica e ambiental da produgéo

Muitos dos trabalhos atualmente desenvolvidos na area de produgéao
vegetal tém origem em trabalhos voltados para o atendimento primario em saude
na periferia de grandes centros urbanos, onde ja ndo se encontram mais plantas
medicinais nativas em seus ambientes naturais. Um marco neste tipo de trabalho
€ o “Farmacias Vivas”, idealizado pelo Prof. F. J. A. Matos, da Universidade
Federal do Cear4, e que serve de modelo para muitas iniciativas do género. Cada
unidade de “Farmacia Viva” € uma colecdo de plantas medicinais que abastece
uma comunidade. Outros trabalhos desenvolveram-se a partir do “Programa de
Pesquisa de Plantas Medicinais” da Central de Medicamentos, Ministério da
Saude, quando esta financiou projetos, visando desenvolvimento de tecnologia
agricola para produgdo de matéria-prima para um projeto de desenvolvimento de
medicamentos nacionais a partir das espécies ja utilizadas pela populagao. Muitos
municipios do Brasil instituiram Programas de Fitoterapia em suas Secretarias de
Saude. Aqueles que objetivam um trabalho mais rigoroso de controle de
qualidade nos seus medicamentos encontram dificuldades na obtencdo de
matéria-prima na quantidade e com a qualidade necessarias. Assim, a producao
de plantas medicinais adquire caracteristicas regionais com relagéo a escolha das
espécies cultivadas, que sao selecionadas em fungdao de aspectos que
consideram nao somente os aspectos de cultivo, mas também a cultura popular
referente ao uso daquelas plantas e informacdes cientificas disponiveis sobre o
uso seguro das mesmas.

Por outro lado, o aumento na demanda de matéria-prima para produtos
naturais e os pregos relativamente altos, quando comparados com os demais
produtos agricolas, despertou o interesse de produtores rurais para o cultivo de
plantas medicinais. Inicialmente estes produtores concentraram suas producdes
em espécies exoticas, porém com o aumento da dificuldade em encontrar as
plantas nativas em seus ambientes naturais e o aumento nas exigéncias com
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relagdo a qualidade, ja estdo realizando empiricamente a domesticagao de varias
espécies para atender & demanda. E dificil quantificar o nimero de produtores
envolvidos, as areas e espécies cultivadas, pois em geral, estes produtores
cultivam varias espécies ao mesmo tempo, num sistema de rotacdo, em areas
que variam de ano a ano conforme a demanda deste segmento do mercado. Esta
demanda, por sua vez, € muito influenciada pelos modismos. Assim, temos no
momento, uma enorme demanda por babosa (Aloe spp), gerada pelas supostas
propriedades anti-cancerigenas desta espécie (ndo comprovadas). Outras
espécies que recentemente despertaram a atencdo deste produtores foram
centela (Centella asiatica), gingko (Gingko biloba), hipérico (Hypericum
perforatum). No caso do estado do Parana, a Empresa de Assisténcia Técnica e
Extensdo Rural do Parana (EMATER-PR) atende 200 produtores de camomila
(Chamomilla recutita) que, em conjunto cultivam 400 ha e s&o responsaveis por
70% da producgao nacional desta espécie. Outros 25 produtores cultivam um total
de 60 ha com espécies variadas e vém buscando junto a EMATER-PR,
Universidades e 6rgdos de pesquisa agricola informacéo, orientagéo, tecnologia e
material de propagacdo, tanto de espécies exoticas mas principalmente de
especies nativas.

Ainda ha o cultivo de espécies vinculadas a grandes pautas de exportacgéo,
dentre as quais podemos identificar o guarana, cultivado na Amazbnia, ou
vinculadas a industrias (principalmente de medicamentos), como o jaborandi, no
Maranhdo e a Duboisia, no Parana, além dos processos de extrativismo
vinculados a batata-de-purga (Operculina macrocarpa), cumaru (Dypetrix
odorata), fafia (Pfaffia spp) e ipecacuanha. Com relagcédo a esta ultima, HUSAIN
(1991) relata que a produgdo mundial desta planta é de 100 toneladas/ano, das
quais somente 7-10 toneladas s&o cultivadas na india. O restante é proveniente
da Nicaragua, Brasil e india. No entanto, segundo a SISCOMEX, o Brasil
exportou, em média, 3 toneladas de ipecacuanha no periodo 1990 a 1995, e a
partir dai nao houve mais exportagcao. Nao se pode esquecer que até 1996, 63%
das exportagdes da pauta 12.11 (Plantas ...) n&o foi identificada, embora a ipeca
receba um cdodigo especifico, mas a partir de 1997, ela foi englobada no item
“outros”, que representa 98,8%. Esta simplificacdo excessiva dificulta ainda mais
o conhecimento das espécies nativas emergentes no interesse e que
consequentemente estaréo sujeitas a pressao pelo extrativismo e a formulagao de
estratégias de conservagao, domesticagao e desenvolvimento para as mesmas e
para os ambientes onde ocorrem. E importante salientar que, quando uma
espécie desperta interesse, ndo sO ela mas todas as demais que tenham o
mesmo nome popular ou alguma semelhanga com a mesma correm risco, cComo
ja foi o caso da sorocea (Sorocea bomplandii), confundida com a espinheira-santa
(Maytenus ilicifolia).

Recursos genéticos, variabilidade genética, valores sécio-culturais, valores
econdmicos e estratégias de conservagao.

Os recursos e variabilidade genética de plantas medicinais podem ser
divididos em dois grandes grupos: o das plantas introduzidas e o das plantas
nativas. Esses dois grupos requerem diferentes estratégias de acdo conforme
sera visto a seguir. As espécies exoticas, foram trazidas pelos mais diversos
imigrantes, em distintas épocas e seu uso foi gradativamente incorporado pelas
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diversas etnias no Brasil, acabando por constituir-se em espécies bastante
utilizadas. Algumas espécies desse grupo sédo hoje importantes, como a camomila
(Chamomilla recutita), algumas hortelas (Mentha sp.), o manjericao (Ocimum
basilicum), o alecrim (Rosmarinus officinalis), etc. Outras acabaram aclimatando-
se muito bem em algumas regides brasileiras, constituindo-se em espécies
ruderais, muito utilizadas por diversas popula¢des, rurais ou urbanas, como o
mentrasto (Ageratum conyzoides), o rubim (Leonurus sibiricus), melao-de-Sao-
Caetano (Momordica charantia), tanchagem (Plantago major), o fedegoso ou
manjirioba (Senna occidentalis), o gervdo roxo ou rinchao (Stachytarpheta
cayennensis), a erva-de-jaboti (Peperomia pellucida), a guanxuma ou reldgio
(Sida rhombifolia), os quebra-pedras (Phyllanthus spp), o mastruz (Chenopodium
ambrosioides), o dente-de-ledo (Taraxacum officinale), entre outras.

Com excecgao das ruderais, as demais plantas exéticas sao cultivadas, em
maior ou menor escala, dependendo do grau de utilizagdo e/ou comercializagao.
Deve-se salientar que existem espécies cuja comercializagao ja estd em niveis
grandes. S&o espécies bastante consumidas pela populagdo urbana
(principalmente), ou sdo industrializadas e por conseguinte ha a necessidade de
se fazer cultivos mais extensos. Dentre estas destacam-se a camomila, para
producao de 6leo essencial e venda para chas; manjericao, para venda in natura
e seca como condimento; e as hortelds, para extracdo de mentol e Oleo
dementolado; o capim-limao (Cymbopogon citratus), para extragdo de citral; os
eucaliptos (Eucalyptus citriodora e E. globulus) para extragdo de oleos essenciais
contendo citronelal e cineol, respectivamente; e a duboisia (Duboisia sp.) para
producado de escopolamina. Outras espécies estdo com os cultivos em expanséo,
como a caléndula (Calendula officinalis), a babosa (Aloe vera), a alcachofra
(Cynara scolymus), o agafrdao (Curcuma longa). No cultivo dessas espécies estao
envolvidas empresas ligadas as industrias farmacéuticas e quimicas, nacionais ou
nao. Para as espécies com produgdo menor, pequenos agricultores suprem o
mercado.

Das plantas ruderais, ndo ha cultivo sistematizado, sendo que a demanda é
suprida pelo processo de extrativismo e/ou manejo associado com tolerancia ou
protecido das espécies a serem utilizadas. Seu consumo basicamente se da em
nivel de propriedade e/ou familia, ndo havendo grande movimentacgao financeira,
porém muitas delas sdo importantes do ponto de vista socio-cultural. Algumas
inclusive sdo usadas em rituais “magicos”, como a vassourinha (Scoparia dulcis).
Existem outras plantas com essas caracteristicas, como a arruda (Ruta
graveolens), o tipi (Petiveria alliacea), o comigo-ninguém-pode (Diefenbackia sp),
a espada-de-sao-jorge (Sanzivieria zebrina ), o pinhdo-roxo (Jatropha
gossypiifolia), o pinhdo-branco (Jatropha curcas), o chapéu-de-napoledo
(Thevetia peruviana) e algumas alfavacas, dentre elas, Ocimum micranthum. A
importancia cultural destas espécies para as comunidades € muito grande e
também deve ser levada em conta.

Diferentemente das plantas exdticas, as espécies nativas, em sua maioria,
nao sao cultivadas, sendo obtidas por processos de extrativismo, em
praticamente todas as formagdes vegetais brasileiras. Existem espécies que tém
um aspecto comercial importante. Sdo consumidas em escala grande, seja no
mercado brasileiro como no exterior, sendo exportadas. Esta lista inclui o guarana
(Paulinia cupana), o ipé-roxo (Tabebuia sp), fafia (Pfaffia sp), erva-de-bicho
(Polygonum sp), chapéu-de-couro (Echinodorus sp), espinheira-santa (Maytenus
ilicifolia), catuaba (Trichilia catigua), Cha-de-bugre (Casearia sylvestris),
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marapuama (Ptychopetalum olacoides), ipecacuanha (Cephaelis ipecacuanha),
japecanga (Smilax sp), pata-de-vaca (Bauhinia sp), faveira (Dimorphandra mollis),
conforme levantamento realizado em margo de 1994 no Aeroporto de Guarulhos,
SP pelo IBAMA.

No Nordeste, o juazeiro (Ziziphus joazeiro) vem ganhando destaque
comercial devido a sua utilizagdo, por uma grande industria farmacéutica, na
formulacado de pasta dental. Ao que parece, a obtencdo desse material vegetal
ainda se da por extrativismo. Convém notar que a populagdo nordestina ja usava
a entrecasca da arvore para escovar os dentes, muito antes de seu uso industrial.
Nesta mesma regido ha a extracdo de casca de duas espécies de catuaba
(Trichilia catuaba e Trichilia emarginata), encontradas em vegetagédo ao longo de
cursos de agua no agreste nordestino, que sdo usadas para a producédo de
bebidas e medicamentos e venda em bancas regionais.

Outras espécies nativas tém importancia regional, com consumo em
menores proporcdoes, sendo comercializadas em barracas de raizeiros ou
enviadas a centros urbanos regionais. Essa lista inclui espécies como a carqueja-
doce (Baccharis articulata), a marcela (Achyrocline satureioides), o jatoba
(Hymenea sp), arnica-de-campo-rupestre (Lychnophora pinaster), mamica-de-
cadela (Brosimum gaudichaudii), sucupira (Pterodon sp), a embauba (Cecropia
glaziouvii), o guaco (Mikania glomerata). No Nordeste brasileiro, vale ressaltar o
uso da canela de cunhd (Croton zehntneri), o alecrim-do-tabuleiro (Lippia
sidoides), a batata-de-purga (Operculina macrocarpa) e a candeia (Vanillosmopsis
arborea). Um numero muito grande de outras espécies nativas deve ser incluido
dentre aquelas de uso local muito pequeno, cujo consumo se restringe as familias
das comunidades, sem valor comercial e que sdo normalmente coletadas no
campo (ou outra formacédo vegetal do local) quando ha necessidade ou
conservadas secas em pequenas quantidades dentro de casa. Sao as espécies
de uso popular, extremamente difundidas em todas as regiées do Brasil e cuja
quantificacdo é dificil. Algumas destas espécies sdo cultivadas em hortas ou
jardins e s&o corriqueiramente trocadas ou cedidas para vizinhos, amigos ou
parentes, fazendo deste intercambio de germoplasma, uma caracteristica da
populagao brasileira. A importancia sécio-cultural e econémica € muito grande,
mesmo que nao mensurada. O uso destas plantas foi desenvolvido pelas
comunidades no decorrer de sua vivéncia com a vegetagao local, associado com
as relagdes culturais inter e intra comunidades.

Muitas destas espécies, conhecidas através de levantamentos
etnobotanicos, sao incluidas na lista de espécies utilizadas em programas de
fitoterapia, seja em nivel municipal ou estadual, pois este € um dos critérios mais
importantes para escolha de espécies a serem utilizadas, uma vez que o
conhecimento e uso destas espécies pela populacio local, favorece a aceitagao e
0 éxito desses programas (PEROZIN, 1988).

As poucas espécies nativas cultivadas estdo associadas ao uso industrial,
como o jaborandi (Pilocarpus jaborandi), o maracuja (Passiflora edulis), o guarana
(Paullinia cupana), o chapéu-de-couro (Echinodorus sp), este em escala menor. A
espinheira-santa (Maytenus licifolia) também estd neste rol pelo crescente
interesse da industria, motivada pela comprovacéo das atividades farmacoldgicas
anti-ulcera, realizada em trabalhos financiados pela Central de Medicamentos.

Existe uma espécie de Piper (P. hispidinervum) encontrada em vegetagao
secundaria na Amazoénia, que esta sendo pesquisada por causa da presenca de
safrol em grande porcentagem em suas folhas. Essa espécie pode se constituir
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na sucessora de Ocotea odorifera, a canela sassafraz, também fonte de safrol,
que corre risco de extincdo, devido ao corte intensivo da arvore para extracido de
Oleo do tronco. O pau-rosa (Aniba duckei), na Amazonia, produtora de linalol,
também esta ameacada por exploragao intensa para a industria de perfumes.

No que se refere a variabilidade genética de plantas medicinais, deve-se
ressaltar a importancia das variabilidades interespecificas e intraespecificas (inter-
populacdes), em especial das espécies nativas. A variabilidade existente é
resultante da pressdo ambiental nos diversos biomas produzindo caracteristicas
que sao muito importantes nos trabalhos de conservacido. Deve-se ter em mente
que o status da variabilidade genética das plantas medicinais resulta na
necessidade de se estabelecer diferentes estratégias de manejo e conservagao.
Ainda, a existéncia de diferentes tipos de compostos pode resultar em usos
diferenciados e consequentes diferencas de estratégia.

Essas diferengas ainda ndo estédo suficientemente estudadas pela Ciéncia,
principalmente quando em nivel intra-especifico. A evolucdo dos estudos
boténicos e genéticos, onde s&o envolvidos estudos fitoquimicos, moleculares e
ambientais, tem resultado na proposicdo de alguns re-enquadramentos
taxondbmicos. O caso da erva-cidreira brasileira, Lippia alba, € um exemplo
interessante. Nos estudos levados por Moldenke sobre variedades naturais, ele
reconheceu duas: var. alba e var. globifera. No Brasil, existem estudos que
mostram a existéncia de quimiotipos, que possuem diferentes tipos de compostos,
associados a diferentes caracteristicas morfologicas, anatémicas, de habito e
farmacolégicas (MING, 1992; VALE; VIANA; MATOS, 1996; BORGES DOS
SANTOS, 1998).

Ha também o caso da alfavaca-anisada ou atroveran, Ocimum selloi, cujos
nomes populares indicam presenga de metil-chavicol na folhas, fato este
comprovado em diversos acessos; porém ha a ocorréncia, no Parana, de uma
variedade onde a presenca deste composto € muito pequena ou ausente, em
verificagcdo no campo. Sobre a mesma espécie, MARTINS (1996), observou a
existéncia de diferengas morfologicas, anatémicas, isoenzimaticas e no teor e
composicao de oleo essencial de dois acessos provenientes de diferentes locais
de Minas Gerais. Resultados semelhantes foram encontrados em Ocotea
odorifera, na qual foram encontrados diferentes teores de safrol no dleo essencial
obtido de arvores de varias localidades de Minas Gerais.

No caso de variabilidade interespecifica, fatores geograficos e ecolégicos
sdo também importantes para a ocorréncia de diferengas quimicas. MATHE JR:;
MATHE SR. (1972) ja observaram variabilidade genética em Solanum com
relacdo a producao de alcalbides esteroidais. VIEIRA (1989) também constatou a
variagao dos teores de solasodina encontrados em frutos de S. aculeatissimum,
S. mauritianum e S. granulosum-leprosum, espécies brasileiras do mesmo
género.

No Nordeste brasileiro, alguns trabalhos contemplam a variabilidade e
similaridade interespecificas. ANDRADE NETO; CUNHA; SILVEIRA (1992)
constataram a presenga de um mesmo triterpeno em extrato etandlico de raiz de
duas espécies de Pilocarpus: P. spicatus e P. trachyllopus, além de uma
furanocumarina em P. goudotianus. MORAIS; MATOS; MACHADO (1996)
verificaram grande variagdo no rendimento de 6leos essenciais e teores de timol
em Lippia sidoides, conforme sua procedéncia nos estados do Ceara e Rio
Grande do Norte. E uma espécie comum na caatinga, cujas folhas, com grande
teor de timol, s&o utilizadas pela populagédo como bactericida.
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Em outros géneros botanicos, quando o principio ativo € um composto
volatil, a variagcdo € mais ou menos evidente pela maior facilidade na percepcéao
do cheiro desses compostos através do olfato, sem o uso de equipamentos e/ou
materiais para sua identificagdo. Porém, quando o olfato humano n&o consegue
distinguir essas diferengas, a identificacdo dos compostos secundarios requer o
uso de equipamentos. Devido a grande quantidade de espécies vegetais existente
no Brasil, poucos grupos de estudos fitoquimicos, equipamentos desatualizados e
falta de apoio financeiro, a caracterizacdo quimica dos compostos dos varios
grupos vegetais ainda é incipiente. Segundo GOTTLIEB (1984), ndo se conhece
mais do que 0,4 % dos compostos secundarios das plantas brasileiras. Isto
significa que ainda ha muito trabalho pela frente.

Situacao da conservagao de germoplasma de plantas medicinais

O numero de instituicbes que tém atividades vinculadas a conservacao de
germoplasma de plantas medicinais é inversamente proporcional a riqueza da
biodiversidade do Pais. Em 1992 foram relacionadas somente seis instituicdes
com colegdes de germoplasma de plantas medicinais (ver anexo 2). Destas seis
instituicdes, duas estdo na Regido Centro-Oeste (Brasilia, DF), uma na Regiao
Norte (Belém, PA), duas na Regido Nordeste (Fortaleza, CE e Sao Luis, MA) e
uma na Regido Sudeste (Campinas, SP). Nestas instituicbes eram mantidos 855
acessos de plantas medicinais. Entre as espécies mantidas destacam-se a
ipecacuanha (82 acessos) e o jaborandi (57 acessos) (VIEIRA; SKORUPA, 1993).
As demais espécies estao representadas por um a cinco acessos, o que nem de
longe é suficiente para estudos da variagdo genética e muito menos para
conservagao de germoplasma. Além disso, a maioria das instituigbes possui
somente uma colecido de campo, o que as torna extremamente vulneraveis.

O estudo da variagdo genética da espinheira-santa (Maytenus ilicifolia) em
realizagcao pela Escola de Florestas da Universidade Federal do Parana desde
1995 reuniu 78 acessos, com sementes coletadas nos estados do Rio Grande do
Sul, Santa Catarina e Parana. Dois testes de progénies estdo em fase de
implantacdo nos municipios de Ponta Grossa, PR e Sdo José dos Pinhais, PR
(vide anexo 3) e um terceiro estda em fase de planejamento. Os testes de
progénies foram delineados para estudar a variagdo da espécie e para serem
transformados em pomares de sementes por mudas. Além disso, cada plantacao-
teste sera mantida como um banco genético ex situ da espécie. Paralelamente,
estudos de viveiro (substratos, condicionadores de solo, embalagens) estédo
sendo realizados, visando aprimorar as técnicas de cultivo.

Além das colegdes de germoplasma oficiais, muitas das escolas superiores
de agronomia que oferecem a disciplina de plantas medicinais, possuem também
colecdes vivas. A falta de estrutura e de preparo dos responsaveis por estas
colegbes dificulta o conhecimento do valor das mesmas em termos de
representatividade das espécies ali mantidas, pois em geral, ndo ha fichas de
coleta com informagdes completas nos padrdées necessarios para um banco de
germoplasma. O mesmo se aplica as cole¢bes mantidas por érgdos de pesquisa
agricola e servigos de extensdo estaduais.

Nao ha nenhum relato de conservagao de plantas medicinais in situ. Em
tese, as unidades de conservagao oficiais tem por objetivo preservar também as
espécies medicinais nelas contidas, porém ndo ha trabalhos sistematicos de
levantamento de quais seriam estas espécies, a representatividade das
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populacdes, estudos sobre sua variagdo genética, caracteristicas ecoldgicas e
outras informacdes relevantes.

E evidente a necessidade de acdes concretas para a geracdo de novos
conhecimentos e para a sistematizacdo das informacgdes existentes. Embora a
metodologia de trabalho para a conservagdo de recursos genéticos de plantas
medicinais ndo seja diferente daquela utilizada para as demais culturas, ha
fatores sui generis que devem ser levados em consideracdo. Entre estes esta o
fato desta cultura (plantas medicinais) abranger, na verdade, muitas espécies com
caracteristicas completamente diferentes umas das outras, as questdes relativas
a propriedade intelectual e cultural, e as especificidades referentes aos
compostos secundarios que sado o objetivo primario destas espécies.

A conservagao dos recursos geneéticos de plantas medicinais deve portanto
levar em conta esta situacédo diferenciada em termos de origem, importancia
social, econébmica e as caracteristicas regionais. Sobre isso, VIEIRA (1993) e
VIEIRA; SKORUPA (1993), mostraram algumas necessidades baseados em
dados regionais obtidos com pesquisadores e instituicbes de ensino e pesquisa
no Brasil e também levando em conta os niveis de pesquisa ja realizados com as
espécies citadas, visando estabelecer uma estratégia de conservagéo de plantas
medicinais. Para espécies consideradas do nivel 1, que sao aquelas apenas com
informagdo de uso popular e/ou indigena, sem conhecimento quanto aos
principios ativos ou atividade farmacoldgica, aqueles autores sugeriram a
urgéncia da realizagdo de levantamentos etnobotanicos em comunidades
indigenas e regides onde ainda se preserva o conhecimento popular. Essas
espécies devem ser mantidas em colegdes regionais, para fornecimento de
material para posterior estudo quimico/farmacoldgico, sem atingir o status das
espécies do nivel 2. Entretanto, sua preservagcdo € importante como material
genético potencial e esta intimamente ligada com a conservagao de ecossistemas
e das culturas popular e indigena, através de unidades de conservagao variadas,
na forma de conservacao in situ.

Com relacdo as espécies do nivel 2, que sdo as de uso popular e/ou
indigena, com algum estudo quimico e/ou farmacolégico que comprove sua
atividade, que também constem em farmacopéias e ja sdo comercializadas,
aqueles autores sugeriram que devem ser feitos levantamentos em herbarios,
visando conhecer melhor sua distribuicdo geografica, obtendo subsidios para a
escolha de futuras areas de conservagao in situ. Sugerem também, a realizagao,
caso haja interesse, de expedi¢cdes para a coleta de germoplasma e estudos
basicos, como biologia floral, fenologia, germinagao, conservagdo de sementes,
propagacao, etc, devendo ser conservadas também ex situ, em cole¢des vivas ou
em camaras frias.

As espécies do nivel 3, que sdo aquelas que contém alguma substancia
quimica, de uso reconhecido na medicina, que pode ser maximizada por técnicas
de cultivo, sdo as que tém maior prioridade para estudos quanto a sua
potencialidade agricola e/ou extrativista, de maneira a tornar viavel a utilizagdo de
seus principios ativos. Elas podem ser fontes importantes de divisas para o Pais,
cabendo a pesquisa determinar as condigdes ideais para sua utilizacio.
Estratégias de conservacao in situ e ex situ devem ser utilizadas neste caso.

Os mesmos autores recomendam ainda que, na manutencao das espécies
do nivel 2 e 3, deve-se priorizar o estudo da variabilidade interespecifica e
intraespecifica, respectivamente, associado a caracterizagao morfoldgica, quimica
e farmacolégica. Com relagdo as espécies exoticas, em geral ja incluidas em
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farmacopéias, e em grande parte aclimatadas, deve-se manté-las em colecdes
ativas, caso haja interesse de pesquisa, além de ser desejavel a obtengdo ou
permuta de germoplasma com instituicbes de outros paises para ampliar a base
genética conservada.

As estratégias de conservagao in situ devem estar relacionadas com as
politicas de conservagao de germoplasma definidas para as diversas unidades de
conservagao no Pais. Espécies medicinais em perigo de extincdo devem ser
priorizadas, nas suas respectivas areas de ocorréncia. Estratégias de
conservagao ex situ ainda dependem da situagao existente nos diversos 6rgaos
de pesquisa e nas Universidades, que atualmente estdo carentes, em termos
materiais e humanos. Mesmo assim, estudos e pesquisas estdo sendo realizados,
visando uma melhor caracterizagcdo do germoplasma de algumas espécies.
Exemplos disso sao os trabalhos desenvolvidos com Lippia alba, Pfaffia
glomerata e Artemisia annua em Sao Paulo, Richardia spp no Rio de Janeiro,
Maytenus ilicifolia e Chamomilla recutita no Parana, Cephaelis ipecacuanha no
Para e Brasilia e Achyrocline satureioides no Rio Grande do Sul.

Estes trabalhos oferecem a orientacdo inicial para a continuidade das
pesquisas de conservagao dos recursos genéticos de plantas medicinais.

Novos desafios

A integracdo multidisciplinar e multiprofissional no trabalho com plantas
medicinais implica numa necessaria articulacdo entre os setores envolvidos, para
o estabelecimento de estratégias de acéo, situagcdo que ainda é muito incipiente
no Brasil. Na maior parte dos casos, cada instituicdo trabalha conforme seus
proprios interesses, sem ter uma nogéo de conjunto.

Um passo inicial, necessario para se estabelecer uma proposta racional de
trabalho, é definir regionalmente as espécies a serem estudadas, em seus
diferentes niveis de prioridades. E necessario e fundamental que seja realizado
um levantamento de literatura, sistematizando os trabalhos ja produzidos e
apresentados em diversos eventos cientificos, como os Simpdsios de Plantas
Medicinais do Brasil, os encontros correlatos estaduais, os Congressos Nacionais
de Botanica, de Quimica, e de Olericultura, os Simpdsios Nacionais de Produtos
Naturais, as Reunides Nacionais da SBPC e da Sociedade Brasileira de
Farmacologia e Terapéutica Experimental, as teses de pds-graduagao realizadas
nas diversas areas envolvidas, e também os projetos de pesquisa em andamento.
Saber o que ja foi feito, 0 que esta sendo feito e o estado da arte, € necessario
para se propor rumos, prioridades e objetivos.

Espécies com substancias quimicas de uso reconhecido na medicina
devem ser trabalhadas visando sua producdo em niveis sustentaveis e maiores.
Uma busca por acessos com caracteristicas quimicas e de cultivo mais
favoraveis, explorando a variabilidade intraespecifica. seria outro aspecto
interessante para estas espécies. Tais estudos devem incluir também o
conhecimento mais detalhado de suas caracteristicas morfoldégicas e ambientais.
Estratégias de conservagao ex situ sdo as mais recomendadas para estes casos.

Espécies de uso popular, com algumas informagcbes sobre suas
caracteristicas quimicas e que sejam regularmente comercializadas devem
receber um incremento na pesquisa quimica e farmacoldgica, associada a busca
de informacdes sobre suas caracteristicas ambientais. O estudo da variabilidade
interespecifica pode também conduzir ao conhecimento de taxa aparentados com
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potencialidades semelhantes. Estratégias de conservacédo in situ sao as mais
apropriadas para esta situacdo. O uso popular e sistematico, por diversas
comunidades, com resultados positivos, pode levar a uma situagdo em que se
deva incentivar estudos de cultivo, pois a experimentacdo empirica realizada
pelas comunidades, algumas vezes por geragdes e geracdes, respaldaria a
iniciativa. Diversas substancias atualmente em uso foram obtidas dessa forma.

As espécies que contemplem apenas conhecimentos populares, sem
informac&o quanto as suas caracteristicas quimicas, devem ser estudadas quanto
as suas caracteristicas morfolégicas e ambientais, associadas aos seus
constituintes quimicos. A conservacdo destas espécies estaria priorizada em
estratégias in situ. Estudos etnobotanicos garantiriam o seu melhor conhecimento
e a conservagao nos ambientes de ocorréncia garantiria a existéncia da espécie
com potencial de uso.

Alguns importantes pontos devem ser observados para que 0S Novos
desafios possam ser enfrentados e concretizados com eficiéncia. Eles sao:

a) Levantamentos etnobotanicos, direitos de propriedade cultural e intelectual e
acesso ao germoplasma

Como ja observado anteriormente, os levantamentos etnobotanicos,
realizados prioritariamente em locais onde ainda existam comunidades indigenas
e/ou tradicionais ou em regides onde a cultura popular ainda esteja preservada, é
um passo fundamental para o conhecimento das plantas medicinais e seu uso.
Esses trabalhos, segundo constataram BRITO; BRITO, 1996, s&o principalmente
concentrados na regido amazobnica, onde existem grupos étnicos bastante
caracteristicos e onde ha grande riqueza floristica, com ocorréncia de espécies
que provavelmente ainda ndo sdo conhecidas pelos cientistas. Outra
caracteristica desses trabalhos na regido Amazonica é a de que séao realizados
principalmente por pesquisadores oriundos das regides Sul e Sudeste, com uma
pequena participacdo de pesquisadores amazobnicos, que geralmente atuam
como elementos de apoio nos trabalhos. Isso resulta numa situagao diferencial na
capacitacdo cientifica dos pesquisadores, quando seria desejavel que, pelo
menos, a participagdo de pesquisadores locais fosse igualitaria. Essa situagao
pode também ser fruto das diferengcas de suporte e infraestrutura de apoio a
pesquisa. Segundo dados do CNPq, cerca de setenta por cento dos recursos de
pesquisa no Brasil sdo destinados a regido Sudeste, que por sua vez produz mais
ou menos esta porcentagem em pesquisas. Se ndao houver uma politica de
governo, visando distribuir melhor os recursos para as regides mais carentes,
esse quadro ndo mudara. A pesquisa esta intimamente ligada a recursos, e
quando eles sdo escassos, ndo ha possibilidade concreta de produgao, salvo
quando ocorrem esforgos louvaveis de alguns grupos de cientistas que, mesmo
lutando com imensas dificuldades, conseguem produzir trabalhos muito bons. O
estabelecimento de uma estratégia de capacitagao profissional de pesquisadores
para as regides mais carentes e a formagao de centros de pesquisas regionais,
ligados a universidades e centro de pos-graduacgao certamente produzira, a médio
prazo, uma situagao mais desejavel.

Outro aspecto é a rapida transformacdo cultural das comunidades
tradicionais ou populagdes indigenas, devido ao avango desordenado das areas
agropastoris, que entram em contato com as areas onde essas populagdes vivem,
ocorrendo um inevitavel choque cultural. Além disso, a facil e intensa difusdo
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pelos meios de comunicacao, da cultura ocidental, acaba por alterar os antigos
costumes e crencas dessas populacdes. Elas deveriam estar fortemente
conscientes da importancia de manter a sua cultura para poder fazer frente a essa
avalanche de informacgdes. Os trabalhos etnoboténicos, ao resgatar parte dessas
culturas, estarao contribuindo para sua manutencao e para o fortalecimento das
comunidades.

Associado ao trabalho com as comunidades, e também referendado pela
Convencgao da Biodiversidade e outras instancias internacionais, deve ser dado o
reconhecimento das informacdes culturais relativas a planas medicinais como
sendo produto de sua vivéncia, tradicdo e experiéncias. Isso implica huma nova
forma de ver e fazer o trabalho de pesquisa. Se antes os integrantes das
comunidades, que por seu conhecimento e experiéncia, eram considerados
meros informantes para os pesquisadores, agora tem sido recomendado que sua
participacédo seja a mais equitativa possivel, com participagdo na formulagdo das
metodologias e estratégias de trabalho, considerando-os como co-autores dos
trabalhos que porventura sejam publicados. A comunidade deve ser dada ampla
possibilidade de acesso ao trabalho, de forma transparente, sem omitir
resultados, bem como, caso haja um uso comercial ou econémico resultante dos
trabalhos, deve haver um pagamento justo e equitativo.

Sobre isso, vale lembrar a Declarag&o dos Direitos de Propriedade Cultural
e Intelectual dos Povos Indigenas, formalizada em conferéncia internacional
realizada na Nova Zelandia em 1993, patrocinada e reconhecida pela
Organizacgao das Nagdes Unidas, que apds a reunidao do Rio de Janeiro, em 1992,
foi objeto de ratificagdo e aprofundamento. Esta declaragdo estabelece, dentre
outras coisas: a) o direito a auto-determinagdo dos povos indigenas e de
proprietarios exclusivos de sua propriedade cultural e intelectual; b) que todas as
formas de discriminagdo e exploragdo dos povos indigenas, de seus
conhecimentos e de seus direitos de propriedade intelectual e cultural sejam
cessados. Além disso, recomenda aos povos indigenas que definam o que séo
suas propriedades intelectuais e culturais, e que desenvolvam um codigo de ética
a ser observado por usuarios externos quando do registro (visual, auditivo ou
escrito) de seus conhecimentos tradicionais.

Mesmo com todas essas recomendacgdes, esse assunto ainda € muito
discutido e controverso, o que pelo inusitado, sem ainda regras muito bem
estabelecidas no mundo, requer uma legislacdo sui generis. Algumas
jurisprudéncias ja foram formadas, mas como o interesse politico e econémico
nessa questao é muito grande, o desequilibrio de forgas é consideravel e ha uma
intensa agcao de uso indevido desses conhecimentos. A luta dessas populagcdes
tradicionais por seus direitos certamente sera muito longa. A pesquisa de
conservagao de recursos genéticos de plantas medicinais ndo pode ficar alheia a
situacdo. Uma recomendacao seria aumentar a discussao sobre este tema,
realizando conferéncias e debates, com a participagdo de especialistas e de
membros das comunidades envolvidas.

Nessa nova conjuntura, o acesso ao germoplasma deve ser encarado
como discussdo fundamental. A autonomia de gestdo, pelo pais detentor da
diversidade e o potencial valor estratégico e econémico que ela representa, tém
levado a uma nova visao sobre o tema. Nao se deve mais tolerar a coleta de
germoplasma sem o conhecimento completo dos objetivos do trabalho do
pesquisador, seja ele brasileiro ou estrangeiro, incluindo o seu acompanhamento
em campo, mesmo com todas as dificuldades financeiras, institucionais e
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infraestruturais existentes. Deve-se exigir relatérios com os resultados obtidos, a
participacdo de pesquisadores locais, a transferéncia de tecnologia e o
pagamento de royalties caso haja uma utilizagdo econdbmica ou comercial
proveniente da pesquisa. O Brasil possui a maior diversidade vegetal do planeta e
isso deve ser um trunfo a ser utilizado nas negociagdes.

O estabelecimento de joint ventures entre o Brasil e paises industrializados
pode ser um caminho de muitos beneficios. O Brasil, rico em biodiversidade, mas
carente de recursos financeiros, podera beneficiar-se de parcerias com aqueles
que tendo recursos financeiros, sao, entretanto, carentes de biodiversidade. A
rigueza econOmica potencial representada pela biodiversidade podera tornar-se
rigueza real quando dela forem desenvolvidos produtos, no caso medicamentos,
que sejam apreciados e valorizados pelas sociedade humanas e pelos mercados.

Para tentar normatizar o acesso ao germoplasma, tentando impedir a
biopirataria que ocorre, existem algumas iniciativas, como o Projeto de Lei da
Senadora Marina Silva (PT-AC), legislacbes estaduais (existentes ou em
discussdo )no Acre, Tocantins, Amapa e S&o Paulo, associadas a outras
realizagdes em nivel internacional, como o Acordo dos Paises Andinos, além de
legislagbes especificas de alguns paises como Colémbia, Peru, Venezuela,
Equador, Costa Rica e Filipinas.

No Brasil, ja existe um ordenamento juridico sobre o assunto. A
Constituigdo de 1988, em seu art. 225, paragrafo 1°, incumbe o Poder Publico de
assegurar a efetividade do direito de todos a um meio ambiente ecologicamente
equilibrado, de preservar a diversidade e a integridade do patrimdnio genético do
Pais e de fiscalizar as entidades dedicadas a pesquisa e manipulacdo de material
genético. E o principal pardmetro normativo, além daqueles destacados em outros
instrumentos juridicos.

O Caddigo Florestal, lei n. 4.771, de setembro de 1965, ja dispbe que “o
comeércio de plantas vivas, oriundas de florestas, dependera de licenga da
autoridade competente”.

A Lei n. 5.197/67, em seu art. 14, dispbe que “podera ser concedida a
cientistas, pertencentes a instituicdes cientificas, oficiais ou oficializadas, ou por
estas indicadas, licenca especial para a coleta de material destinado a fins
cientificos, em qualquer época”. Quando se tratar de cientista estrangeiro,
devidamente credenciado, este devera solicitar e ter pedido de licenga aprovado e
encaminhado ao 6rgao publico federal competente .

Ainda sobre a participagdo de estrangeiros em coletas, ha o Decreto n.
98.830, de 15 de janeiro de 1990 e a Portaria n. 55 de 14 de marco de 1990, do
Ministério da Ciéncia e Tecnologia, que dispde que “... as atividades serdo
autorizadas desde que haja a co-participagao e co-responsabilidade de instituicao
brasileira de elevado e reconhecido conceito técnico-cientifico, além de “
acompanhar e fiscalizar as atividades que sejam exercidas pelos estrangeiros...”

Muitas dessas legislagbes ndo sdo obedecidas ou sao de dificil aplicagao.
A titulo de exemplo, as instituicdes federais de pesquisa ou universidades, nao
possuem condi¢cdes para acompanhar todos os pesquisadores estrangeiros que
solicitam autorizagdo de coleta, principalmente em suas viagens a campo.
Geralmente, acompanha-se nas etapas iniciais das viagens e no restante, ha
normalmente um acordo implicito de confianga mutua, porém, foram verificados
inumeros problemas de ndo observancia desses acordos, prejudicando o Pais.

A ocorréncia no Brasil de inumeros casos de biopirataria comprovados e as
muitas denuncias realizadas por diversos setores organizados da sociedade estao
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levando a discusséo de novos estatutos juridicos para regulamentar o assunto. O
proprio Governo Federal, pressionado por essas manifestacoes, esta
encaminhando um Projeto de Lei e uma emenda constitucional (FOLHA DE SAO
PAULO, 1998). Nestas propostas, reforgca-se que “...0 patriménio genético é
patrimdnio da Unido e seu acesso e/ou sua remessa para instituicbes no Pais ou
exterior dependem de autorizagdo do Executivo e que os recursos obtidos pela
exploracao de produto ou processo obtido a partir de amostras nacionais serao
repartidos entre a Unido e o detentor da tecnologia”.

b) Caracteristicas morfolégicas, ambientais, fitoquimicas e farmacologicas

O processo de conservagao genética bem como o de domesticagdo de
plantas requer, preliminarmente, o conhecimento minimo de algumas
caracteristicas relacionadas com a espécie envolvida. Nada é diferente em
relacdo as plantas medicinais. O conhecimento das caracteristicas morfoldgicas
das espécies € importante, notadamente porque oferece condicbes para o
entendimento, de adaptagdes ocorridas pela pressdao ambiental, de
transformacdes que se verificaram em termos de estruturas secretoras que
produzem os principios ativos e de diferentes caracteristicas das diversas partes
das plantas que irdo subsidiar posteriormente algumas estratégias de cultivo. Um
exemplo que pode ser citado sdo os estudos realizados em Sao Paulo, com
Lippia alba. Esta espécie possui algumas variedades de ocorréncia natural em
algumas regides brasileiras. As variedades possuem diferentes tipos de folhas,
nervagdes, tamanho de pedicelo das inflorescéncias, habito, tricomas tectores e
tricomas glandulares e finalmente, variedades com diferentes tipos de compostos.
Os estudos que estdo sendo realizados objetivam verificar se essas alteragbes
sdo de conteudo genético ou apenas adaptacdes de natureza ambiental. Uma vez
melhor compreendidas essas diferentes caracteristicas, sera possivel definir uma
melhor estratégia de domesticagao. Ressalte-se que essas variedades ja sao de
conhecimento popular, tendo inclusive na Amazénia nomes populares diferentes
para duas delas, com caracteristicas morfoldgicas, quimicas e de usos populares
diferentes. Uma é a etno-variedade “cidreira”, de folhas maiores e usada para
problemas digestivos e a outra é a “carmelitana”, de folhas menores e usada para
facilitar o sono. Outro trabalho, em andamento no Parang, refere-se a espinheira-
santa, Maytenus ilicifolia, que tem padrdes foliares diferentes conforme o local de
ocorréncia. Testes, visando verificar sua composi¢cdo quimica também estido
sendo realizados.

As caracteristicas ambientais também sio informagdes importantes porque
dao indicagdo das condicdes onde as espécies ocorrem naturalmente, com a
consequente influéncia na producdo de biomassa e de principios ativos. Dessas
informacdes sobre os ambientes de ocorréncia natural podem ser inferidas e
testadas as condi¢des de campo para sua producgao. Estudos recentes realizados
em Sao Paulo, mostram que o guaco, espécie encontrada em subosque de
florestas das regides Sul e Sudeste do Brasil, apresentou maiores teor de
principios ativos quando cultivados em ambiente sombreado, em comparacao a
ambiente aberto.

Associadas as variagcbes ambientais e morfolégicas, também séao
verificadas variagdes quimicas. Essas diferengcas podem ser utilizadas para o
desenvolvimento de variedades mais Uteis para uma determinada necessidade.
Um exemplo € a camomila, que possui quimiotipos que apresentam diferentes
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concentragbes de azuleno e de bisabolol. Cada um desses compostos tem
utilidade diferente na industria farmacéutica e de cosméticos. Outro exemplo € o
da mil-folhas, Achillea millefolium, que se apresenta como um complexo botanico,
com varias ploidias. Os hexapldides apresentam como caracteristica a auséncia
de azuleno em seu Oleo essencial, ao contrario dos individuos diploides e
tetrapldides. O conhecimento dessas caracteristicas permite utilizar as variedades
mais adequadamente.

c) Conservacgao in situ e ex situ

A conservacdo de plantas medicinais no Brasil, em funcdo da rica
diversidade e diferentes graus de conhecimento acerca das espécies, requer o
emprego de todas as estratégias para conservagdo que sejam disponiveis. A
Unido estabeleceu um grande numero de unidades de conservagao, porém essas
unidades contam com inumeros problemas devido a falta de recursos. Mesmo
assim, muitos levantamentos botanicos ja foram ou estdo sendo realizados
nessas unidades. Para elaborar uma estratégia de conservagdo de plantas
medicinais é necessario que essas informagdes sejam sistematizadas e
centralizadas para que se possa ter uma visdo geral do que esta sendo
conservado. Provavelmente, serdo necessarios levantamentos botanicos
complementares, pois os inventarios florestais, muitas vezes, limitam-se as
espécies de maior porte, enquanto ha muitas espécies arbustivas e herbaceas
com propriedades medicinais. Com relagcdo a estas, também é possivel obter
informagdes valiosas quanto a distribuicdo das espécies, junto aos jardins e
museus botanicos. Nesses locais (unidades de conservagédo, museus e jardins
botanicos) pode-se obter valiosas informagbes sobre a fenologia, habito e
propagacao das espécies de interesse que sao fundamentais para o
planejamento de expedigcbes de coleta de germoplasma quando estas forem
necessarias para desenvolver as etapas seguintes de conservagao ex situ e
domesticacdo das espécies. Além disso, nas unidades de conservagao com
menor restricdo ao uso podem ser implantadas parcelas de observacao da
regeneragao natural, importantissimas para o estudo da viabilidade do manejo
sustentado de espécies nativas. Apesar dos argumentos pré e contra o manejo
sustentado, este ndo deve ser descartado como uma alternativa de produg¢ao pois
sera impossivel desenvolver, em tempo habil — ou seja, antes de grave eroséo
genética ou até extingdo de espécies -, as técnicas de cultivo para todas as
espécies de interesse medicinal. Este nem deve ser o objetivo a curto e médio
prazos, pois devido aos recursos necessarios para as pesquisas, e considerando
que varias espécies sdo de porte arbéreo e lento crescimento, lacunas poderiam
ocorrer no suprimento da demanda entre uma etapa (manejo) e outra (cultivo).
Em outras situagdes, nem sempre as espécies adaptam-se ao cultivo. Neste caso
sera necessario investigar a viabilidade de manejo sustentado, ou ent&o, buscar
espécies sucedaneas para a finalidade da planta, como o caso do pau-rosa, ja
mencionado, ou da ipecacuanha, para a qual ha espécies sucedaneas.

Para a conservacao ex situ € necessario uma maior representatividade das
especies de interesse. Conforme mencionado anteriormente, a maioria das
espécies mantidas atualmente em bancos de germoplasma contam com um a
cinco acessos. Elas estdo representadas, em sua maioria, por cole¢des de
campo, o que as tornam extremamente vulneraveis. Em primeiro lugar, é
necessario garantir a conservagao dos acessos ja coletados de forma correta,
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mantendo-se as informagdes basicas sobre a origem. A seguir, € necessario fazer
uma avaliagdo das inumeras colegdes de plantas regionais, visando determinar
seu valor em termos de representatividade das espécies mantidas e da
importancia regional das mesmas. Apos a obtengédo destas informagdes deve-se
estimular o trabalho integrado de grupos de pesquisa de produtos naturais,
visando estabelecer diretrizes para uma avaliagao fitoquimica e farmacoldgica dos
acessos, para que se possa chegar a etapa seguinte — desenvolvimento de
tecnologia de produgdo de matéria-prima. Ainda nas colegdes ex situ, € possivel
obter informacgdes preliminares importantes sobre o comportamento das espécies
com relagdo a seu desenvolvimento quando cultivadas. Sabe-se, por exemplo,
que o guaco, espécie do Sul do Brasil, ndo floresce no Nordeste (F.J.de A. Matos,
1994) o que traz consequéncias para a definigdo da estratégia de conservagéao e
cultivo desta espécie e pode ter influéncias sobre sua composicao fitoquimica, o
que deve ser investigado. E conveniente lembrar também que a conservacdo ex
situ deve ser realizada prioritariamente nas regides de ocorréncia natural da
espécie e s6 depois deve ser investigada a sua adaptagdo em outras regides
produtoras potenciais. Isto divide o trabalho e as responsabilidades de cada
banco de germoplasma.

Os bancos de germoplasma ja existentes devem equipar-se ou associar-se
a bancos de germoplasma regionais que ja possuem o0s equipamentos
necessarios para a conservacao de sementes, pois a manutencido de
germoplasma em cole¢cdes de campo € bastante arriscada, além de ser muito
cara, sendo geralmente restritas também as areas disponiveis para estas
colegbes. Apds a avaliacdo das colegbes regionais, aquelas que apresentam
caracteristicas satisfatorias, no sentido de representatividade das espécies que
mantém, devem ser integradas a rede de conservagdo de germoplasma de
plantas medicinais. Se houver necessidade, deve-se treinar os recursos humanos.

d) Domesticagao e desenvolvimento de tecnologia de cultivo.

O manejo sustentado ou a domesticagao e desenvolvimento de tecnologia
de cultivo sdo as a¢des mais urgentes para a conservagao dos recursos genéticos
das espécies ja ameacgadas, visando livra-las da constante pressdao do
extrativismo desordenado. Algumas espécies tém recebido esta atengdo, como o
jaborandi e o guarana. Para outras espécies avanga-se a passos largos, como
sdo o0s casos da espinheira-santa, guaco e fafia. Quanto as espécies
selecionadas para estudos e com etapas implementadas ha ainda ha
necessidade de um planejamento e direcionamento da pesquisa. Por exemplo,
observa-se que, do ponto de vista de desenvolvimento de tecnologia de
propagacao ha um numero desproporcionalmente grande de trabalhos abordando
a micropropagacao - técnica fundamental e com muitas aplicagbes, sem duvida -,
em detrimento de trabalhos que abordem técnicas de propagacdo mais
convencionais - e baratas - como propagagao por sementes ou estacas. Esses
trabalhos pontuais, muitas vezes n&o consideram a variabilidade genética
inerente as espécies e pela propria limitagdo de custo e estrutura para a sua
realizacdo, trabalham com amostras muito pequenas de populagdes cuja
representatividade para a espécie nao é conhecida. Alias, a propria propagagao
assexuada, muito utilizada na implantagdo das colegbes de germoplasma deve
ser reavaliada, a luz da conservagao de germoplasma, por sua limitagdo no
numero de genotipos representados. Mencionou-se anteriormente que estas



Recursos Genéticos e Melhoramento de Plantas para o Nordeste Brasileiro

colecbes servem de fonte de material de propagacdo para produtores
interessados no cultivo de plantas medicinais e areas significativas estdo sendo
plantadas sem informacéao sobre a variabilidade intraespecifica e a adequacao do
material utilizado. Pode-se citar como exemplo a féfia, espécie propagada
vegetativamente, em que existem linhagens suscetiveis a ferrugem (MATTOS,
1993). Mesmo quando a propagacao € sexuada, as pesquisas devem considerar
a variabilidade genética intraespecifica pois € facil observar grandes variagdes na
morfologia das populagbes, fruto de pressbes ambientais anteriormente
mencionadas e com reflexo potencial sobre a producédo das mesmas. E o caso da
espinheira-santa, que apresenta grandes variagcbes no aspecto das folhas,
algumas com poucos espinhos na margem e com pequena aceitagdo no
mercado, outras com espinhos bastante desenvolvidos e em grande numero,
dependendo da procedéncia das sementes.

Destaca-se assim a necessidade de que sejam elaboradas diretrizes para a
pesquisa em conservacgao e cultivo de plantas medicinais em geral, e para cada
espécie relevante, em particular, de forma que os esfor¢gos dispendidos sejam
canalizados para a obtencao de resultados concretos.
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Anexo 1

ESPECIES VEGETAIS SELECIONADAS PARA ESTUDOS (MINISTERIO DA SAUDE/ CEME,
s.n.t.)

Nome cientifico Nome popular
Achyrocline satureioides Marcela
Ageratum conyzoides Mentrasto
Allium sativum alho

Alpinia nutans colbnia
Amaranthus viridis bredo

Anona muricata graviola
Anona squamosa pinha
Arrabidea chica pariri
Artemisia vulgaris artemisia
Astroneum urundeuva aroeira
Baccharis trimera carqueja
Bauhinia affinis unha-de-vaca
Bauhinia forficata unha-de-vaca
Bixa orellana urucum
Boerhavia hirsuta pega-pinto
Brassica oleraceae couve

Bryophyllum callicynum folha-da-fortuna

Caesalpinia ferrea juca

Carapa guianensis andiroba
Cecropia glaziovi embauba
Chenopodium mastruco

ambrosioides

Cissus sicyoides cip6-puca
Coleus barbatus boldo

Costus spicatus cana-do-brejo
Croton zehtnery canela-de-cunha
Cuphea aperta sete-sangrias
Cymbopogon citratus capim-limao
Dalbergia subcymosa verdnica
Dioclea violacea mucunha
Elephantopus scaber lingua-de-vaca
Eleutherine plicata marupari
Foeniculum vulgare funcho
Hymenaea courbaryl jatoba
Imperata exaltata sapé

Lantana camara cambara



Leonotisn nepetaefolia
Lippia alba

Lippia gracillis

Lippia sidoides

Luffa operculata
Matricaria chamomilla
Maytenus ilicifolia
Melissa officinalis
Mentha piperita
Mentha spicata
Mikania glomerata

Momordica charantia

Musa sp.

Myrcia uniflora
Nasturtium officinalis
Passiflora edulis
Persea americana
Petiveria alliacea
Phyllanthus niruri
Phytolacca dodecandra
Piper callosum
Plantago major
Poligonum acre
Portulaca pilosa
Pothomorphe peltata
Pothomorphe umbellata
Psidium guajava
Pterodon polygalaeflorus
Schinus terebentifolius
Scoparia dulcis

Sedum prealtum
Solanum paniculatum
Stachytarpheta cayenensis
Striphnodendron
barbatiman

Symphytum officinale
Syzygyum jambolanum
Tradescantia diuretica

Xilopia sericea
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cordao-de-frade
falsa-melissa
alecrim

alecrim
cabacinha
camomila
espinheira-santa
erva-cidreira
hortela

hortela

guaco
melao-de-Sao-
Caetano
bananeira
pedra-ume-caa
agriao
maracuja
abacateiro

tipi
quebra-pedra
“endod”

elixir paregérico
tanchagem
erva-de-bicho
amor crescido
caapeba-do-norte
caapeba
goiabeira
sucupira-branca
aroeira
vassourinha
balsamo
jurubeba
gervao-roxo

barbatimao

confrei
jambolao
trapoeraba

embiriba
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Anexo 2

INSTITUICOES QUE MANTEM COLECOES DE GERMOPLASMA DE PLANTAS MEDICINAIS
BRASILEIRAS (VIEIRA; SKORUPA, 1993)

Instituicao: Centro Nacional de Recursos Genéticos e Biotecnologia - CENARGEN / EMBRAPA
Localizagao: Brasilia, DF Latitude: 15° 46’ S Longitude: 47° 55° W  Altitude: 1020m
Temperatura média: 20° C Precipitagdo média: 1475 mm / ano

Produto: Plantas Medicinais em geral

Numero de acessos: 335

Forma de conservagéao: colecdo de campo; camara fria

Instituicdo: Centro de Pesquisas para Agrosilvicultura na Amazénia - CPATU / EMBRAPA
Localizagao: Belém, PA Latitude: 01° 27’ S Longitude: 48° 30' W  Altitude: 14 m
Temperatura média: 27° C Precipitagcdo média: 2050-2930 mm / ano

Produto: ipecacuanha (Cephaelis ipecacuanha)

Numero de acessos: 82

Forma de conservagao: colecdo de campo

Instituicdo: Centro Pluridisciplinar de Pesquisas Quimicas, Biolégicas e Agrondmicas - CPQBA /
UNICAMP

Localizagdo: Campinas, SP Latitude: 22° 54’ S Longitude: 47° 03’ W Altitude: 854 m
Temperatura média: 20° C Precipitagdo média: 1400 mm / ano

Produto: Plantas Medicinais em geral

Numero de acessos: 130

Forma de conservagéo: colegao de campo; camara fria

Instituicdo: Universidade Federal do Cearéa - UFC

Localizagao: Fortaleza, CE Latitude: 03° 43’ S Longitude: 38° 32" W  Altitude: 21 m
Temperatura média: 23-30° C  Precipitagdo média: 1380 mm / ano

Produto: Plantas Medicinais da Regidao Nordeste

Numero de acessos: 224

Forma de conservagao: colecdo de campo
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Instituigdo: Universidade Estadual do Maranhao - UEMA

Localizagdo: Sao Luis, MA Latitude: 02° 31’ S Longitude: 44° 18" W  Altitude: 24 m
Temperatura média: 26° C Precipitagdo média: 2080 mm / ano

Produto: jaborandi (Pilocarpus microphyllus)

Numero de acessos: 18

Forma de conservagao: colecido de campo

Instituicdo: Jardim Botanico de Brasilia - JUB / GDF

Localizagao: Brasilia, DF Latitude: 15° 35’ S Longitude: 47° 42’ W  Altitude: 1170m
Temperatura média: 20° C Precipitagdo média: 1475 mm / ano

Numero de acessos: 66

Forma de conservagédo: colecao de campo (em implantagéo)
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Anexo 3

BANCOS DE GERMOPLASMA DE ESPINHEIRA-SANTA (Maytenus ilicifolia).

Instituicdo: Universidade Federal do Parana / Centro Nacional de Pesquisa de Florestas-
EMBRAPA

Localizagéo: Ponta Grossa, PR Latitude: 25° 13’ S Longitude: 50° 01" W  Altitude: 880 m
Temperatura média: 17° C Precipitagdo média: 1700 mm / ano

Produto: espinheira-santa (Maytenus ilicifolia)

Numero de acessos: 44

Forma de conservacgéo: colegdo de campo — teste de progénies / banco genético (implantagéo -
1998)

Instituicdo: Universidade Federal do Parana / Marianne Christina Scheffer

Localizag&o: Sdo José dos Pinhais, PR Latitude: 25° 32’ S Longitude: 49° 10’ W Altitude: 900m
Temperatura média: 17°-18° C Precipitagdo média: 1400 mm / ano

Produto: espinheira-santa (Maytenus ilicifolia)

Numero de acessos: 78 (44 iguais as de Ponta Grossa, PR)

Forma de conservagao: colegdo de campo — teste de progénies / banco genético (implantagéo -
1998)



